
Аннотация 

Курс внеурочной деятельности «Твоя профессиональная карьера» 

Программа «Твоя профессиональная карьера» выстроена на основе курса Г.В. Резапкиной 

«Секреты выбора профессии», «Профессия и карьера», методического пособия под 

редакцией Л.М. Митиной «Психологическое сопровождение выбора профессии». 

Программа рекомендована для осуществления мотвации обучаемых на осознанный выбор 

профессии  в условиях реализации ФГОС . 

 Настоящее положение, разработано в  соответствии с  Федеральным законом 

Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (статьи 13, 15, 27, 28, 34, 66), Уставом МБОУ Хулимсунтская СОШ.  

 

Программа ориентирована на изменение системы профориентации школьников, которая 

вводится в предпрофильном обучении, призвана привести к повышению связанности 

элементов системы работы и возникновению нового подхода к допрофессиональной  

подготовке учащихся.  

Целью профессиональной ориентации как составляющей предпрофильной подготовки 

является:
 
 

Создание условий для самоопределения и приобретения ключевых умений для жизни в 

обществе и профессиональной деятельности. 

Задачи: 

-  Выявление интересов, склонностей, способностей школьников и формирование 

практического опыта в различных сферах познавательной и профессиональной 

деятельности, ориентированного на выбор профиля обучения в старшей школе;  

- Формирование   социальных   компетенций   на   основе   привлечения учащихся к 

общественно значимой деятельности; 

- Приобретение  практических  умений  коммуникативной  культуры  в процессе 

осуществления различных социальных взаимодействий; 

- Приобретение навыков формирования индивидуальных моделей поведения, адекватных 

ситуаций решения и преодоления проблем, сопровождающих деятельность учащихся во 

время прохождения социальной практики, умения применять теоретические знания в 

конкретной ситуации; 

 

Специфика содержания курса 

 

Занятия  направлены на формирование   личных компетенций, которые  помогут 

обучающимся определиться с выбором маршрута обучения, и с  осознанным  выбором 

профессии.  

 

Для учащихся 8-9 классов в   рамках профориентации и социализации в форме  

профессиональных проб. 

  

 Место учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с  учебным   планом школы на 2020-2021учебный год общий объём 

учебного времени  внеурочного рефлексивного курса «Твоя профессиональная карьера » 

составляет  14 часов.  

 8 класс: обучение по  внеурочному    курсу    во 2 полугодии. Всего  7 часов; 

9 класс: обучение по  внеурочному  рефлексивному курсу «Профессия и карьера» ведется 

в   в 1 полугодии.    Всего 7 часов. 

  


